
                                   Декабрь  (3 неделя)  

День недель Тема, цель Примечание 

Понедельник Познавательное  развитие «Белоснежные комочки» 

 

Формировать у детей элементарные представления о зиме 

(холодно, идёт снег, падают снежинки), развивать 

координацию движений, зрительное восприятие. 

 

Вторник Художественно эстетическое развитие 

Лепка - «Вот какая ёлочка!» 

 

Учить выкладывать ёлку из брусков пластилина по 

аналогии с конструированием. Развивать восприятие, 

чувство формы. 

 

Уважаемые родители сначало катаем брусочки только потом 

выкладываем на листе. Ствол лепят взрослые 

  
Среда Речевое развитие «Игрушки» 

 

Формировать умение отвечать на простейшие вопросы 

«Что?» и более сложные «Что делает?», «Что везёт», 

«Кому?», «Какой?». 

Формировать умение отвечать на вопросы, повторять 

несложные фразы. 

Продолжать знакомить детей с названиями игрушек. 

Формировать умение называть цвет игрушки. 

Закреплять навыки действия с мячом (катать мяч двумя 

руками друг другу, сидя на расстоянии 50-100 см.). 

 

Четверг 

 

Художественно эстетическое развитие 

Рисование – «Закрасим  Ёлочку» 

 

Учим ребёнка аккуратно закрашивать силуэт предмета из 

плотной бумаги с помощью зелёного мелка. 

 

 

 

 

 

Трафарет  ёлочки должен приготовить взрослый. Следим как 

ребёнок держит карандаш. 

 



Пятница Конструирование «Стол и стул» 

 

Научить детей строить мебель. Научить стоить по памяти, 

самостоятельно отбирать детали. Сформировать речевое 

общение. Научить различать цвет и форму деталей, 

разбирать постройку. 
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