
                                   

 

           

Январь  (4 неделя) 

День недели Тема Цель, задачи Примечание 

Понедельник Познавательное  

развитие  

                                 

Дидактическая игра  

                            

«Устроим кукле 

комнату» 

Упражнять детей в правильном назывании предметов 

мебели, учить правильно и чётко произносить 

звукоподражания             

 

Вторник Художественно 

эстетическое 

развитие  

 Лепка - «Наливные  

яблочки»  

 

   Продолжаем закреплять круговые движения. 

Закрепляем цвета, лепим красное, зеленое и жёлтое 

яблоко. Повторяем один-много, маленькое -большое. 

 

 
Среда Речевое развитие                  

«Фруктовый сад»  дать детям понятие фруктовый сад, фрукты; 

 учить различать, узнавать и называть фрукты по 

форме, цвету, вкусу; 

 учить различать основные цвета (красный, 

синий, жёлтый); 

 продолжать учить правильной артикуляции 

звука [у] 

 закреплять понятие один, много, ни одного. 

 

 

 



 

Четверг : Художественно 

эстетическое 

развитие   

Рисование – 

«Яблоко»  

 

Учить рисовать карандашом  поверх  эскиза, 

закреплять знание цветов. Рекомендуем использовать 

красный цвет для закрепления. 

        Шаблон яблока готовит взрослый.  

Следим, чтобы ребёнок держал правильно 

карандаш. 

 
Пятница Сенсорное развитие 

«Найди пару по 

форме »  

Учить подбирать нужные формы методом 

зрительного соотнесения. Закрепляем цвета (желтый, 

синий, красный, зелёный). Закрепляем формы (круг, 

квадрат) 

                                                                          
квадрат 

круг  

 


