
Образовательная 

область 

Тема, задачи Ход занятия 

Познавательное 

развитие 
«Чувства и настроение 

природы» 

- Развивать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость и 

творческие способности; 

- Формировать 

потребность охранять и 

беречь природу; 

- поощрять стремления к 

познавательной дея-ти. 

1. Упражнение «Имя шепчет ветерок» 

Представить себя весенним, ласковым ветерком и с 

добротой назвать имена. 

2. Упражнение «Чувства и настроения природы» 

Прослушивание звуков природы: гроза, дождь, ясный день и 

др. 

3. Упражнение «Ласковый ветер, весёлый дождик» 

Погладить по спинке впереди стоящего (ласковый ветерок); 

постучать пальчиками по спине (весёлый дождик). 

4. Упражнение «Танец радости» (под лёгкую, весёлую 

музыку потанцевать). 

5. Беседа «Когда природа грустит?» 

Рассказать о том, что если ребёнка обидеть он будет плакать 

и будет расстроен, а что же происходит с природой? «Речка 

грустит, если люди бросают в неё мусор; цветок грустит, 

если его сорвали и бросили». 

- Можно ли обижать природу и что сделать, чтобы она не 

грустила?! 

6. Упражнение «Цветок Доброты» 

Приклеивание опавших лепестков. 

   
Речевое развитие «Добро и зло» 

- Учить по мимике 

узнавать настроение, 

эмоциональное 

состояние; 

- воспитывать желание 

совершать добрые 

постуики. 

1. Упражнение «Нарисуй доброе лицо» (рисование 

доброго лица на подносе с крупой). 

 
2.  Упражнение «Песенка добра» 

- дОбрО, дОбрый (выделяем звук [О]) 

 
3. «Тихо-громко» 

- Тихо-присесть, громко-подпрыгнуть. 

4. «Эмоции» 

Проработка мимики лица в разных ситуациях. 



 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

«Добро из сказки» 

- Закрепить понятия 

«много», «мало», знания 

о свойствах предметов; 

- совершенствовать 

умения сооружать 

постройки из 

конструктора по 

образцу. 

1. Игра «Разрезные картинки» 

Собрать и назвать  персонажей. 

   
 

2.  Игра «Злой, добрый герой» 

 
 

3. Конструирование «Избушка Бабы Яги» 

  
 

Аппликация «Храбрый мышонок» 

- Учить различать и 

называть музыкальные 

инструменты, выполнять 

аппликацию из деталей. 

-Развивать 

эмоциональную 

отзывчивость. 

1. Конкурс «У кого больше «любимок»».  

Ребёнок называет имена всех людей, которых он любит. 

- «Это большая радость – любить так много людей!» 

2. Игра «Оркестр». 

 



 

3. Инсценировка стихотворения С.Черного «Кто?» 

 
 

4. Аппликация «»Храбрый мышонок 

 
 

Рисование «Чем больше в мире 

доброты, тем 

счастливей я и ты» 

-Уточнить 

представления детей о 

добрых и недобрых 

поступках; 

-Учить анализировать 

свои поступи и поступки 

своих друзей. 

1. Игра с мячом «Добрые слова». 

2. Беседа «Добрые и недобрые дела и поступки». 

3. Игра с зеркалом «самая весёлая улыбка». 

4. Рисование «Укрась сердечко горошками». 

 
 

5. Прослушивание песенки «Есть у солнышка друзья» 

(Е.Тиличеева) 


