
Дистанционное планирование на сентябрь 2022г.  Учитель-логопед  Келлер Е.В. 

Старшая группа 

Дни недели Тема занятия. Задачи. Ход выполнения занятия. 

2 неделя 

 

 

«Осенняя ярмарка. Сад – 

огород». Расширение и 

активизация словаря по 

теме «Овощи-фрукты» 

(Фрукты, овощи, 

румяный, спелый, 

сочный).   

 

1.Рассмотрите с ребенком натуральные овощи и 

фрукты, обратите внимание на цвет, форму, вкус. 

Расскажите и покажите (по возможности), где и 

как растут овощи и фрукты. Приготовьте вместе с 

ребенком любое блюдо из фруктов и овощей. 

2. Игра (можно с мячом) «Один – много». Пример: 

огурец – много огурцов, кабачок – много 

кабачков, помидор – много помидоров и т.д. 

3. Игра «Назови ласково». Пример: лимон – 

лимончик, яблоко – яблочко, слива – сливка и т.д. 

4. Загадки (см. приложение 1). 

5. «Ответь на вопросы».  

Про какой фрукт можно сказать «сочный»? 

Про какой овощ можно сказать «твердый»? 

Про какой фрукт можно сказать «кислый»? 

Про какой овощ можно сказать «оранжевый»? и 

т.д. 

6. Игра «Узнай на вкус». 

7. Игра «Что можно приготовить из овощей 

(фруктов)? 

8. Игра «Четвертый лишний». Пример:  

репа, капуста, свекла, абрикос, морковь. 

3 неделя 

 

 

«Лес. Ягоды и грибы». 

Закрепление 

представлений о лесе и 

растениях, 

произрастающих в лесу. 

Расширение и 

активизация словаря по 

теме (лес, гриб, ножка, 

шляпка, опенок, 

сыроежка…, черника, 

брусника…, собирать, 

заготавливать, ядовитый, 

съедобный, сладкая, 

кислая, полезная).  

 

1.Погуляйте с ребенком по лесу, рассмотрите (по 

возможности) грибы и ягоды. Повторите названия 

грибов и ягод, деревьев, цветов. Рассмотрите 

картинки с изображением деревьев, ягод, грибов, 

лесных цветов. 

2. Игра «Назови много». Пример: в лесу много 

деревьев, цветов, трав, грибов… . 

3. Загадки о грибах и ягодах (см. приложение 2). 

4.Игра «Жадина». Взрослый говорит ребенку: 

«Представь. Что это твои грибы и ягоды. Ответь 

на вопросы: Чья это малина? (черника, клюква, 

брусника). Чей это боровик? (лисички, сыроежки, 

опята). 

5. Игра «Какой сок? Какое варенье? (малиновый 

сок, малиновое варенье; черничный сок, 

черничное варенье…). 

6. Игра «Что приготовим из грибов? (грибной суп, 

грибную запеканку, грибную икру…) 

7. Чтение  и пересказ сказки В.Сутеева «Под 

грибом». 
4 неделя 

 
 

«Осень». Расширение 

представлений об осени и 
ее приметах. Расширение и 

активизация словаря по 

теме (туман, слякоть , 
листопад, короткий, ясный, 

желтеть, краснеть, опадать 

и т.д.) 

1.Побеседуйте с ребенком об осени на прогулке, 

понаблюдайте с ним приметы осени (солнце уже не 
такое теплое, стали короче дни и длиннее ночи,  

улетают птицы, которые питаются насекомыми…). 

Соберите гербарий из листьев деревьев и кустов. 
2. Игра «С какого дерева листочек?» (листья с рябины 

– рябиновые листья…) 

3.Упражнение «Прохлопай слова» (ли-сто-пад, де-ре-

во, о-сень, у-ро-жай, гри-бы и т.д.) 



 

4. Игра «Измени слова» (один – много) Пример: дерево 
– много деревьев, ветка – много веток, дождь – много 

дождей, лужа – много луж и т.д.  

5.Игра «За что я люблю осень». Пример: «Я люблю 

осень за солнечные дни, за яркие листья, за спелые 
фрукты и др.» 

6. Прочитать стихи об осени (см. приложение). 

Выучить по выбору. 
7. Пальчиковая гимнастика «Вышел дождик на 

прогулку» (см. приложение). 

 

 

  



Приложение 1 

Загадки об овощах и фруктах 

Я длинный и зеленый, вкусный и соленый, 

Вкусный и сырой, кто же я такой? 

                                                (огурец) 

Круглый бок, желтый бок, сидит на грядке колобок. 

К земле прирос крепко. Что это? (репка) 

 

Уродилась я на славу, голова бела, кудрява. 

Кто любит щи – меня ищи  (капуста). 

Голова на ножке, в голове - горошки. 

                                                      (горох). 

Хоть я и сахарной зовусь, но от дождя я не размокла, 

Крупна, кругла, сладка на вкус на вкус, узнали вы? Я…(свекла). 

Само с кулачок, красный бочок, 

Тронешь пальцем – гладко, а откусишь – сладко. 

                                                                          (яблоко). 

Фрукт похож на неваляшку, носит желтую рубашку. 

Тишину в саду нарушив, с дерева упала…(груша) 

Летом  платьице зеленом, а по осени – в лиловом. 

Ароматна и красива. Узнаете? Это…(слива). 

Что за фрукт поспел в садочке? 

Кость внутри, в веснушках щечки. 

Прилетел к нему рой ос -  

Сладок, мягок…(абрикос). 

Знают этот фрукт детишки, любят есть его мартышки. 

Родом он из жарких стран. В тропиках растет…(банан). 

Желтый цитрусовый плод, в странах солнечных растет. 

А на вкус кислейший он. Как зовут его?… (лимон) 

 



Приложение 2 

Загадки о грибах и ягодах. 

На пеньках сидят братишки, все в веснушках, как мальчишки. 

Эти дружные ребята называются…(опята). 

В мягкой травке на опушке всюду рыженькие ушки. 

Золотистые сестрички называются…(лисички). 

Я в красной шапочке расту среди корней осиновых. 

Меня увидишь за версту – зовусь я - …(подосиновик). 

А вот кто - то важный на беленькой ножке. 

Он с красною шляпкой, на шляпке горошки… (мухомор). 

 

 

Ягодку сорвать легко – ведь растет невысоко. 

Под листочки загляни-ка, там созрела…(земляника). 

Эту ягоду найдете не в саду, а на болоте (клюква). 

Эти ягоды все знают, нам лекарство заменяют, 

Если вы больны ангиной, пейте на ночь чай с …(малиной) 

Листики- с глянцем, ягодки – с румянцем, 

А сами кусточки – не выше кочки  (брусника). 

 

  



Приложение 3 

Стихи не тему «Осень». 

 

Осень золотая ходит по дорожкам. 

У нее на ножках желтые сапожки. 

У нее на платье листики цветные 

А в ее лукошке есть грибы лесные. 

Утром мы во двор идем -  

 Листья сыплются дождем, 

Под ногами шелестят 

И летят, летят, летят. 

Пролетают паутинки  

С паучками в серединке 

И высоко от земли  

Пролетели журавли. 

Все летит, должно быть это 

Улетает наше лето. 

 

Озорники. 

Закружился надо мной 

Дождь из листьев озорной. 

До чего же он хорош! 

Где такой еще найдешь -  

Без конца и без начала? 

Танцевать под ним я стала. 

Мы плясали, как друзья, -  

Дождь из листиков и я. 

Праздник урожая. 

Осень скверы украшает  

Разноцветною листвой. 

Осень кормит урожаем 

Птиц, зверей и нас с тобой 

И в садах и в огороде,  

И в лесу, и у воды 

Приготовила природа 

Всевозможные плоды. 

Листопад 

Опавшей листвы  

Разговор еле слышен: 

- Мы с кленов… 

- Мы с яблонь… 

- Мы с вишен… 

- С осинки… 

- С черемухи… 

- С дуба… 

- С дуба… 

- С березы… 

Везде листопад: На пороге морозы. 

 

  



Приложение 4 

Пальчиковая игра «Вышел дождик на прогулку» 

Вышел дождик на прогулку. 

«Шагают» по столу указательными и средними пальцами рук. 

Он бежит по переулку. 

Пальцы «бегут»  по столу. 

Барабанит по окошку, 

Постучать пальцами по столу. 

Напугал большую кошку,  

Вымыл зонтики прохожих. 

Погладить тыльную сторону ладони. 

Крыши дождик вымыл тоже. 

Соединить кончики пальцев рук (крыша) 

Сразу мокрым город стал. 

Дождик кончился. Устал. 

Положить ладони на стол. 

 


