
3 неделя декабря «Зима,снежок» 

День недели Тема занятия, задачи Содержание 

Понедельник Познание предметного и 

социального мира  

«Как снег становится 

водой»». Расширять 

знание детей о времени 

года-зима. Продолжить 

формировать первичные 

представления о 

свойствах объектов 

окружающего мира, 

активизировать словарный 

запас: зима, снежный. 

белый, холодный, 

закрепить представление о 

белом цвете, воспитывать 

интерес и любовь к 

природе. 

 

 

 

 

Вторник Конструирование 

 

«Стол и стул».  

Учить детей стоить 

простые постройки из 

кирпичиков и кубиков и 

объединять их по смыслу 

сюжета. Знакомить со 

способами 

конструирования-

прикладыванием, 

накладыванием. 

 

 

 

Среда Физическое развитие 

  

«Снежинки» 

Расширить представления 

детей о зиме и зимних 

развлечениях. Учить детей 

пролезать под 

предметами, не касаясь 

руками пола. 

 

 

 

 



Четверг Изобразительная 

деятельность 

«Лыжи, санки, коньки». 

Учить выявлять свойства, 

качества и отношения 

объектов предметного 

мира. Развивать 

скоростно-силовые 

качества, быстроту 

реакции на сигналы. 

Рисование пальчиком. 

 

 

  

 

Пятница Речевое развития 

«Как по снегу, по метели 

трое саночек летели…». 

Продолжать знакомить 

малышей с малыми 

фольклорными жанрами, 

отражающими элементы 

народного быта. Развивать 

память, речь, обогащая 

словарный запас детей. 

Формировать добрые 

чувства к окружающим, 

 

 

 

  

 

 

  

 
 


