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Пояснительная записка  

  

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в 2025-2026 учебный год в Муниципальном автономном дошкольном 

образовательном учреждении детский сад комбинированного вида № 33 (далее – 

МАДОУ).   

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:   

1. Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ. 

2. Федеральным Государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС ДО), утвержденным приказом Минобрнауки России №1155 от 17 

октября 2013г;   

3. Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной приказом Минпрсвещения России № 1028 от 25.11.2022 г. 

4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 года № 373 «Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»;  

1. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28; 

2. Уставом МАДОУ № 33.  

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения:  

 режим работы ДОУ;  

 продолжительность учебного года;   

 количество недель в учебном году;  

 сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

 праздничные дни;  

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования;  

 количество и продолжительность занятий;  

 культурно-досуговая деятельность.  



 

Режим работы ДОУ — 10 часов (с 07.30. – 17.30), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресение - выходные дни.   

В годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и 

праздничные) дни. Продолжительность учебного года составляет 37 недель (1 и 2 

полугодия) с учетом каникулярного времени. Проведение мониторинга достижения 

детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования предусматривает организацию первичного и итогового 

мониторинга. Обследование проводится в режиме работы МАДОУ, без специально 

отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с 

детьми первую, вторую недели сентября, вторую и третью недели января, мая.  

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым воспитательно–образовательным планом работы МАДОУ на 

учебный 2025-2026 год и Уставом ДОУ.  

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, 

летний период) имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном 

учреждении. Для эффективного физиологического и психологического развития детей 

планирование каникулярного отдыха тщательно продумывается.   

Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии Планом работы в летне – оздоровительный период, а также с 

учетом климатических условий. Годовой календарный учебный график отражает 

планирование массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом.   

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего МАДОУ до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые МАДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего МАДОУ и доводятся до всех участников образовательного 

процесса.  

Образовательная деятельность в детском саду осуществляется в соответствии 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28:  

 продолжительность учебного года - с 1 сентября по 31 августа;  

 летний оздоровительный период - с 1 июня по 31 августа.  

 



 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Сентябрь   Октябрь   Ноябрь  

пн  вт  ср  чт  пт  сб  Вс  пн  вт  ср  чт  пт  сб  Вс  пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  

1 2 3 4 5 6 7   1 2 3 4 5      1 2 

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 7 18 19 10 11 12 13 14 15 16 

22 26 25 26 26 27 28 20 21 22 26 25 26 26 17 18 19 20 21 22 26 

29 30      27 28 29 30 31   25 26 26 27 28 29 30 

                     

Декабрь  Январь  Февраль  

пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  

1 2 3 4 5 6 7    1 2 3 4       1 

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 

22 26 25 26 26 27 28 19 20 21 22 26 25 26 16 17 18 19 20 21 22 

29 30 31     26 27 28 29 30 31  26 25 26 26 27 28  

                     

Март  Апрель  Май  

пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  

      1   1 2 3 4 5     1 2 3 

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8* 9 10 

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 26 25 26 26 18 19 20 21 22 26 25 

26 25 26 26 27 28 29 27 28 29 30*    26 26 27 28 29 30 31 

30 31                    

   Июнь   Июль   Август  

пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  пн  вт  ср  чт  пт  сб  вс  

1 2 3 4 5 6 7   1 2 3 4 5      1 2 

8 9 10 11* 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 

22 26 25 26 26 27 28 20 21 22 26 25 26 26 17 18 19 20 21 22 26 

29 30      27 28 29 30 31   25 26 26 27 28 29 30 

              31       

Условные обозначения, используемые в календарном учебном плане:  

Учебные дни    

Праздничные и выходные дни    

Летний оздоровительный период    

Мониторинг    

Адаптационный период    

Зимние каникулы    

 

 



 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  
1. Режим работы учреждения  

Продолжительность учебной недели  5 дней (с понедельника по пятницу)  

Время работы возрастных групп  10 часов в день (с 7.30 до 17.30 часов)  

Нерабочие дни  Суббота, воскресенье и праздничные дни  

2. Продолжительность учебного года  

Учебный год  с 01.09.2025г. по 31.08.2026г.  37 недель  

I полугодие  с 01.09.2025г. по 28.12.2025г.  17 недель  

II полугодие  с 09.01.2026г. по 31.08.2026г.  35 недель  

3. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения Основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования:  

Наименование  Сроки  Количество дней  

Первичный мониторинг  01.09.2025 г. - 07.09.2025 г.  5 дней 

Итоговый мониторинг  31.03.2026 г. – 04.04.2026 г.  5 дней  

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни  

4.1. Каникулы  

  Сроки/ даты  Количество каникулярных недель/ праздничных 

дней  

Зимние каникулы  29.12.2025 г. - 11.01.2026 г.  10 дней  

Летние каникулы  01.06.2025 г. – 31.08.2026 г.  13 недель  

4.2. Праздничные дни  

День народного единства  04.11.2025 г.  1 день 

Новогодние каникулы, Рождество Христово  30.12.2025 г. – 09.01.2026 г.  10 дней 
День защитника Отечества  23.02.2026 г.  1 день 
Международный женский день  08.03.2026 г.  1 день 
Праздник Весны и Труда  01.05.2026 г  1 день 
День Победы   09.05.2026 г.  1 день 
День России  12.06.2026 г.  1 день 

5. Количество и продолжительность занятий  

Максимальное 

количество и  

продолжительность  

занятия в течение 

дня/недели  

Группа   Количество занятий в день  Продолжительность 

занятия, мин.  

Объем 

нагрузки 

в день  

Объем нагрузки 

в неделю  

Группа раннего возраста 1 - я половина дня – 2 10 мин.  20 мин.  1ч.40 мин.  

Первая младшая группа 1 - я половина дня – 2 15 мин.  30 мин.  2ч.30 мин.  

Вторая младшая группа 1 – я половина дня – 2 15 мин.  30 мин.  2ч.30 мин.  

Средняя группа  1 - я половина дня -2 20 мин.  60 мин.  4 часа  

Старшая группа 1 - я половина дня – 2 

2 – я половина дня – 1 

 

26 мин. 

 

75 мин. 

 

6ч.26 мин. 

Подготовительная группа 1 - я половина дня -  2+3 в неделю 30 мин. 90 мин. 8ч.50 мин. 

Перерыв между 

занятиями  

10 мин.  

Организация Дети 2-7(8) лет  3+ двигательная активность продолжительностью согласно возрастным особенностям  



 

физического воспитания  

6. Культурно-досуговая деятельность 

Дата Мероприятия Возрастная группа 
Сентябрь 

01.09.2025 г. Музыкально-развлекательные мероприятия «День Знаний» Все возрастные группы 
03.09.2025 г. Познавательно-тематические беседы, посвященные Дню солидарности в борьбе с 

терроризмом, просмотр обучающего мультфильма «Зина, Кеша и террористы» 
Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

08.09.2025 г. Единый день дорожной безопасности. Спортивный досуг – эстафета «Внимательные 
водители». Мастер-класс по изготовлению световозвращателей «Стань заметным в 
темноте!» 

Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

08.09.2025 г. Познавательно-тематическая беседа «Бородино», посвященная Дню Бородинского 
сражения 

Старшие, подготовительные к школе 
группы 

17.09.2025 г. Мероприятия в рамках участия во Всероссийской акции «Вместе всей семьей» Все возрастные группы 
19.09.2025 г. Краеведческий калейдоскоп «Читая Родины странички…» Старшие, подготовительные к школе 

группы 
26.09.2025 г. Серия развлекательных мероприятий «День дошкольного работника» Средние, старшие, подготовительные 

к школе группы. 
29- 30.09.2025 г. Изготовление открыток в рамках участия в акции «Открытка для пожилого 

человека» 
Младше, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

Октябрь 
01.10.2025 г. Серия развлекательно-тематических мероприятий «Мир музыки», посвященных 

Международному дню музыки 
Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

01.10.2025 г. Познавательно-тематические беседы «День пожилого человека» Средние, старшие, подготовительные 
к школе группа. 

06- 10.10.2025 г. Неделя экологии. Квест-игра «Путешествие в гости к Эколятам – молодым 
защитникам природы» 

Средние, старшие, подготовительные 
к школе группа. 

10.10.2025 г. Конкурс поделок из природного материала. Выставка-конкурс «Осенние фантазии» Все возрастные группы 
14.10.2025 г. Уроки безопасности «Правила поведения в лесу». Спортивный досуг – путешествие 

«Найди на карте» 
Старшие, подготовительные к школе 
группы 

20- 24.10.2025 г. Музыкально-развлекательные мероприятия «Постучалась Осень в гости» Все возрастные группы 
Ноябрь 

03.11.2025 г. Серия мероприятий нравственно-патриотического характера «День народного 
Единства» 

Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

06.11.2025 г. Этический час «Народы Северного Урала» (в рамках цикла бесед «Разговоры о 
важном») 

Старшие, подготовительные к школе 
группы. 

10 - 13.11.2025 г. Серия образовательных мероприятий по здоровому образу жизни «Будь здоров!» Все возрастные группы 
14.11.2025 г. Уроки здоровья «Быть здоровым я хочу – пусть меня научит!» Старшие, подготовительные к школе 

группы. 
17.11.2025 г.    Игры-драматизации «Наши любимые сказки» Подготовительные к школе группы 

19.11.2025 г. Спортивный праздник «Шаг за шагом» Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

21.11.2025 г. Выставка-конкурс творческих работ по Правилам безопасности дорожного 
движения «Дорожная безопасность» 

Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы 

27- 28.11.2025 г. Развлекательно-тематические мероприятия ко Дню Матери «Мамочкам любимым» Все возрастные группы 
28.11.2025 г. Познавательно-тематические беседы «Герб – символ нашей Родины», посвященные 

Дню Государственного герба Российской Федерации 
Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы 



 

Декабрь 
01.12.2025 г. Серия познавательно-тематических бесед, посвященных Дню неизвестного солдата Средние, старшие, подготовительные 

к школе группы. 
05.12.2025 г. Беседы «Уроки добрых дел» и «Кто такие волонтеры», посвященные Дню 

добровольца (волонтера) 
в России» 

Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

08- 12.12.2025 г. Экологическая акция «Кормушка для птиц» Старшие, подготовительные к школе 
группы. 

09.12.2025 г. Серия мероприятий нравственно-патриотического характера «День Героев 
Отечества» 

Спортивный клуб «Спортивные 
сердца» 

11.12.2025 г. Спортивный праздник «Зимние забавы» Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы 

15- 17.12.2025 г. Игры-тренинги по безопасности дорожного движения «На перекрестке», «Опасная 
горка», «Дорожная безопасность» 
Выставка рисунков и аппликаций «Письмо водителю» 

Средние, старшие. 

Подготовительные к школе группы. 

23- 26.12.2025 г. Новогодние утренники Все возрастные группы 
29.12.2025 г. Выставка-конкурс совместных творческих работ, обучающихся и их родителей 

«Зимняя сказка – 2025» 
Все возрастные группы 

Январь 
12- 14.01.2026 г. Серия музыкально-развлекательных мероприятий «Рождественские встречи» Средние, старшие, подготовительные 

к школе группы. 
15 - 16.01.2026 г. Спортивные досуговые мероприятия «Кабы не было зимы» Все возрастные группы 

19.01.2026 г. Информационный урок «Блокада Ленинграда», посвященный Дню полного 
освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

Старшие, подготовительные к школе 
группы 

21.01.2026 г. Развлекательно-тематические мероприятия «Уральские посиделки» на основе 
регионального содержания 

Все возрастные группы. 

22.01.2026 г. Познавательно-тематическое мероприятие «Путешествие по Уралу» (из цикла «Наш 
Урал»). 

Старшие, подготовительные к школе 
группы. 

29.01.2026 г. Серия образовательных мероприятий по воспитанию позитивных 
взаимоотношений в коллективе обучающихся «Мы – дружные ребята!» 

Старшие, подготовительные к школе 
группы. 

Февраль 
02 – 06.02.2026 г. Серия образовательных мероприятий по ознакомлению с героической историей и 

государственными символами России 
Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы 

09.02.2026 г. Интеллектуальные развлечения «Лаборатория опытов и экспериментов», 
посвященные 
празднованию Днюя российской науки 

Средние, старшие, подготовительные 
к 
школе группы. 

16.02.2026 г. Развлекательные мероприятия «Проводы Масленицы» Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

16- 17.02.2026 г. Спортивная игра «Зарница». Игры-практикумы «Ориентирование по компасу», 
«Ориентирование по карте», «Разложи палатку». 

Подготовительные к школе группы. 

19- 20.02.2026 г.  Тематические  праздники «День Защитника Отечества» Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

21.02.2026 г. Выставка творческих работ «Наши Защитники» Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

27.02.2026 г. Математический КВН для обучающихся с родителями (законными 
представителями) «Играем в математику» 

Подготовительные к школе группы 



 

Март 
02- 04.03.2026 г. Творческая мастерская «Подарок для мамочки» Все возрастные группы 
04- 06.03.2026 г. Праздничные мероприятия к Международному женскому дню Все возрастные группы 
19- 20.03.2026 г. Серия образовательных мероприятий по формированию бережного отношения к 

миру природы. Спортивный досуг – эстафета «Лесная прогулка» 
Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

27.03.2026 г. Серия развлекательно-познавательных мероприятий «День театра в детском саду» Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

30.03.2026 г. Выставка совместных творческих работ обучающихся с родителями (законными 
представителями) «Генеалогическое древо семьи» 

Старшие, подготовительные к школе 
группы. 

Апрель 
01.04.2026 г. Развлекательные мероприятия «День смеха и шуток» Все возрастные группы 

09- 10.04.2026 г. Спортивные досуги «Космическая эстафета» Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

10-17.04.2026 г. Выставка-конкурс совместных творческих работ обучающихся и их родителей 
(законных 
представителей) «Космические фантазии - 2026» 

Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

13.04.2026 г. Познавательно-тематические  мероприятия «Час истории «Дотянуться до звезд!» Старшие, подготовительные к школе 
группы. 

22.04.2026 
г. 

Экологическая акция в честь Всемирного дня Земли Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

23-24.04.2026 г. Серия познавательно-тематических мероприятий по экологии в рамках участия в 
проекте «Эколята – молодые защитники природы» 

Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы 

27- 29.04.2026 г. Социальные акции «Открытка ветерану» и «Письмо защитнику Отечества» Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

29-30.04.2026 г. Развлекательно-тематические мероприятия, посвященные Празднику Весны и 
Труда. Акции «Окна Первомая» и «Окна Победы» 

Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

Май 
04.05.2026 г. Конкурс чтецов «Мы помним о ВАС…» Старшие, подготовительные к школе 

группы 
05- 07.05.2026 г. Серия мероприятий нравственно-патриотического характера к Дню Победы Все возрастные группы 

06.05.2026 г. Организация фото-экспозиции «Бессмертный подвиг великого народа» в рамках 
участия во 
Всероссийской акции «Бессмертный полк» 

Средние, старшие, 
подготовительные к школе группы 

07.05.2026 г. Выставка рисунков обучающихся «День Победы – праздник Мира и Весны» Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы. 

15.05.2026 г. Спортивный праздник «Родители  и Я – спортивная семья!» Старшие, подготовительные к школе 
группы 

25- 28.05.2026 г. Выпускные праздники «До свиданья, детский сад!» Подготовительные к школе группы 
29.05.2026 г. Спортивно-развлекательные мероприятия «Здравствуй, лето красное!» Все возрастные группы 
01.06.2026 г. Развлекательные мероприятия к празднику «Международный день защиты детей». Все возрастные группы 
05.06.2026 г. Литературно-музыкальная гостиная «Путешествие по сказкам А. С. Пушкина» Средние, старшие, подготовительные 

к школе группы 
09- 11.06.2026 г. Серия мероприятий нравственно-патриотического характера «Россия – наша 

Родина» 
Младшие, средние, старшие, 
подготовительные к школе группы 

24.06.2026 г. Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 



 

03.07.2026 г. Игры-тренинги по ПДД «Грамотные пешеходы», «Как Незнайке перейти улицу», 
«Правила дорожные всем нам знать положено!» 

Старшие, подготовительные к школе 
группы. 

06.07.2026 г. Уроки безопасности «Азбука безопасности дорожного движения» Старшие, подготовительные к школе 
группы 

07.07.2026 г. Выставка совместных творческих работ обучающихся и их родителей (законных 
представителей) «Моя семья» к Всероссийскому Дню семьи, любви и верности 

Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

30.07.2026 г. Спортивный досуг «Морская эстафета», посвященный Дню военно-морского флота Средние, старшие подготовительные 
к школе группы. 

03.08.2026 г. Тематические беседы «День Воздушно-десантных войск» Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

21.08.2026 г. Серия образовательных мероприятий по ознакомлению с государственными 
символами России в честь Дня Государственного флага Российской Федерации (в 
рамках серии мероприятий «Разговоры о главном») 

Средние, старшие, подготовительные 
к школе группы. 

31.08.2026 г. Музыкально-спортивный праздник «До свиданья, лето!» Все возрастные группы 
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